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2021

2013

Les trois activités principales d'Execo sont les suivantes :

• Nicolas Dulac vient renforcer le pôle économie en tant qu'économiste de la construction

• 2 nouvelles recrues au pôle travaux : Stephan MESA en tant que Responsable du service 
travaux_marchés privés et Cindy ROBERT en tant qu'Assistante conductrice de travaux.

• Evie NOURISSON vient compléter l'équipe et renforce le pôle travaux. Elle occupe le poste de 
Conductrice de travaux adjointe.

• Le Pôle économie accueille   Malek Saïf en tant qu’économiste de la construction 

• 2 nouveaux collaborateurs viennent d’intégrer notre équipe, Kevin Bresson économiste de la 
construction, métreur/vérificateur, pôle Economie; 

• Le Pôle Universitaire des Cultures Numériques réalisé avec LIN architects + Fouquet et lauréat de 
l’Equerre d’Argent 2020 dans la catégorie «activités» 

• Execo est le fruit de 10 années de collaboration entre ppa architectures chez qui Alex Chevalier 
dirigeait le pôle travaux et Sébastien Lalanne, économiste de la construction et chef de projet 
pendant 14 années au sein de l’agence Alayrac S.A.

2020

2023

2024

2025

2026
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Les Maîtres d’Ouvrage pour qui nous travaillons
Institutionnels : Ville de Toulouse, Toulouse Métropole, Ville d’Albi, Ville de Fenouillet, Ville de 
Pibrac, Ville de Blagnac, Université de Nantes, Région Occitanie, Arac, Pôle Emploi, Conseil 
Général de l’Aude, Oppidéa, Ville de Baziège, Ville de Bruguières, Ville de Frouzins, Ville de  St 
Jory.......

Bailleurs Sociaux : Promologis, Zélidom, C.D.C. Habitat, Toulouse Métropole Habitat, Adoma, 
Les Châtels, DomoFrance, Mésolia.

Privés : Bowfonds Marignan, Les Nouveaux Constructeurs, Altarea Cogedim, Groupe 3R, 
Carrère Promotion, Pitch Promotion, Covivio, Nexity, Bouygues Immobilier, Eiffage Immobilier, 
European Homes, Icade, Crédit Agricole Toulouse 31, Nacarat Immobilier, Kaufman & Broad, 

Le développement 

en France Métropolitaine
Paris-IDF

Occitanie

Bordeaux

Bourges

St-Cyp

Les architectes qui nous font confianc
ppa architectures, COSA - Colboc Sachet architectes, B.R.S., Cousy architecture, LIN 
architects, FAU, FP01, Munvez Morel, AMM, Oeco, Fabre / de Marien, Scalène, XDGA, 
Projectiles, V2S, G.G.R., Clément Blanchet, W-architectures.

Développement, clients et partenaires

Strarbourg

Nantes
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• Alex Chevalier
Associé
Responsable pôle travaux

• Stephan Mesa
Responsable pôle marchés privés

• Evie Nourisson
Conductrice de travaux adjointe

• Cindy Robert
Assistante conductrice de travaux

• Virginie Jacques
Responsable Administrative  chantier

• Ghislaine Beltran
Assistante  conductrice de travaux

• Aurélia Méchery
Assistante Technique Administrative

• Emmanuelle Amalric
D.A.F

• Marion Phelipeau
Responsable RH et 
Administrative

• Sébastien Lalanne 
Associé gérant Responsable 
pôle économie

• Malek Saïf 
Economiste de la construction

• Kévin Bresson 
Économiste de la construction 
Métreur/ vérificateur

• Nicolas Dulac 
Économiste de la construction
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Sébastien Lalanne - Associé gérant et Responsable du pôle économie 
1992 - BTS économie de la construction  
• 2013 - Execo associé fondateur
• 1999 - 2012  - Chef de projet Economiste Prescripteur Cabinet Alayrac SA Toulouse

Malek SAÏF - Economiste de la construction 
2000 - BTS Etudes et Economie de la Construction
• 2023 - Execo - Economiste de la construction
• 2005 - 2023 - Economiste de la construction - LCR architectes

Kévin Bresson - Économiste de la Construction 
2012 -BTS Économie de la Construction - Lycée Dhuada Nîmes

• 2021 - Execo - Economiste de la construction
• 2019-2021 - Economiste de la construction - Be Westrelin

--Alex Chevalier - Associé et responsable du pôle travaux
1995 Ingénieur Maître en Génie Civil et infrastructure, I.U.P. Toulouse 

• 2013 - Execo associé fondateur
• 2004 - Directeur de travaux - Agence Puig Pujol architectures
• 1996-2004 - Chargé d’affaires, entreprise de charpente métallique

Virginie Jacques - Responsable Administrative Chantier 
2012 - BTS Assistante de Gestion PME PMI

• 2014 - Execo Responsable Administrative  Chantier
• 2013  - Execo Secrétaire de Direction et ppa architectures
• 1995 - 2012 - Responsable Administrative et Financière N. T’Kint architecte

• 2017- Execo Assistante technique
• 2009 - 2017 - Inafa - Assistante technique + 1996 - 2009 - Assistante de direction intérim

Aurélia Méchery - Assistante Technique et Administrative 
2015 - DUT GEA (niveau)

• 2018 - Execo - Assistante technique administrative
• 2008 - 2018 - Postes commerciaux

• 2024 - Execo - Assistante Conductrice Travaux
• sept 2023 - conductrice de travaux - CN constructions
• mars 2023 - Conductrice de travaux - AFPA Toulouse

Cindy Robert - Assistante conductrice de travaux 
2025 -Double master ENSA/INSA et Master 1 et 2 Génie Civil

Ghislaine Beltran - Assistante Technique 
1984 - BTS Secrétariat

Stephan MESA - responsable  service travaux_marchés privés

Evie Nourisson - Assistante conductrice de travaux
2006 - BTS promotion immobilière / 2023 Formation conductrice de travaux du bâtiment et du génie civil ( niveau BTS )

Nicolas Dulac - Économiste de la Construction 
2002 Master en Management et Economie de l’Habitat et de la Construction
2000 - Lycée Pierre Caraminot – Egletons (19)



Missions et rôles
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Virginie Jacques

Aurélia Méchéry

Economie de la construction

APS - APD
Estimation des coûts

PRO - DCE
Etablissement 

des pièces écrites 
(hors lots BET)

ACT
Réception et analyse des 

offres 
(hors lots BET)

AMT
Assistance à la mise au 
point des marchés de 

travaux

Malek Saif 
  Kévin Bresson 
 Nicolas Dulac

Sébastien Lalanne

Malek Saif 
  Kévin Bresson 
 Nicolas Dulac

MOE Exécution - OPC

Ghislaine Beltran

VISA
Visa des plans 

et choix des matériaux

DET
Direction et suivi des 

travaux

CHANTIER ADM
Gestion administrative

 et financière du chantier

AOR - GPA
Assistance à la réception 

des ouvrages

Alex Chevalier

Stephan Mesa 
Evie Nourisson 
Cindy Robert

Virginie Jacques
Aurélia Méchéry

Malek Saif 
  Kévin Bresson 
 Nicolas Dulac

Stephan Mesa  
Evie Nourisson 
Cindy Robert
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Building Information Modeling ou dans sa transcription française Modélisation 
des données du bâtiment.
Depuis 2017 Execo se forme et développe la mise en place du BIM dans ses projets
• pour optimiser les temps d’études d’un projet
• pour une meilleure coordination entre les différents intervenants
• pour gagner en qualité (baisse de sinistralité)
• pour gagner en information d’exploitation

Objets Génériques Objets Fabricants

Programme
Fonctions

APS
Système constructif

Dimensions
Famille

Economie

APD-PRO
Performance
Thermique
Acoustique

Environnement
Structure / incendie

EXE
Fournisseur
Composants

Détails montage
Méthode

Exploitation
Dossier des 

Ouvrages Executés 
(DOE)

Maître d'ouvrage Architecte - Economiste - BET Entreprises Exploitant

Maquette 

BIM

Architecte

Maître 
d'ouvrage BET

Structure

Gestion du 
patrimoine

Maître 
d'oecuvre

d'exécution
BET

Thermique

BET
VRD

BET 
Environnement




